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Mot de la direction 
 
Chères familles, 
 
Au nom du personnel de l'école La Mission, je vous présente tous nos meilleurs vœux. Que cette nouvelle 
année vous apporte la réussite, la santé et l’amour que vous méritez. Que le bonheur soit au rendez-vous 
dans vos cœurs et dans ceux de vos proches. Toute l'équipe de l’école La Mission se joint à moi pour vous 
remercier de votre collaboration tout au long de l'année. Que le chemin de 2019 soit parsemé d’éclats de 
joie. Bonne et heureuse année! 
 
Je prends l’occasion de remercier les parents bénévoles qui, par leur engagement et leur générosité, ont 
contribué au succès de plusieurs projets d’école. De près et de loin, à l’école ou à la maison, vos 
interventions ont un effet positif et durable sur le succès des élèves ainsi que sur le bon fonctionnement de 
l’école. Nous aimerions surtout prendre le temps de reconnaitre les parents qui siègent sur le comité 
d’école et la société de parents. Nous vous remercions du fond du cœur pour être de si bons modèles pour 
vos enfants. 
 
Les évènements de Noël furent un grand succès. Le concert de Noël, sous le ciel étoilé de Sainte Nuit, fut 
admiré par tous. Merci à tous ceux et celles qui ont contribué à la réalisation d’un si beau spectacle! Les 
petits lutins du Conseil étudiants nous ont tous gâtés avec du bon chocolat chaud et des cannes de Noël. 
Un grand merci à ces mêmes petits lutins d’avoir lancé le concours de la meilleure porte de Noël. 
Félicitations à la classe de 5e année pour s’être méritée le prix de la plus belle porte de classe de Noël. Ce 
fut un grand plaisir pour nos élèves de Sports études de jouer des joutes de hockey contre nos adversaires 
de l’école Ste-Jeanne-d’Arc et de l’école Citadelle. Dans l’esprit de partage, les élèves de la sixième année 
ont distribué des cartes de Noël fait par tous les élèves de l’école. Deux-cent-dix-huit cartes furent 
distribuées dans le voisinage! Et, quelle façon de finir l’année avec le délicieux repas de Noël, préparé par 
nos parents bénévoles. Le repas complet avec de la dinde, patates, tourtières, crudités et desserts était 
délicieux pour notre dernière journée d’école! Quel festin! 
 
Le retour en janvier, après un petit congé qu’on espère aura été bien relaxant, est le temps de redoubler 
nos efforts envers la réussite. Ce temps frisquet qui nous permet de profiter des glissades sur les pentes, de 
patinage sur la belle glace lisse ou même de construire de beaux bonhommes de neige est aussi un temps 
pour s’évader dans les aventures d’un bon livre tout en étant bien emmitouflé dans une chaude couverture 
en buvant un délicieux chocolat chaud! La lecture étant la base de l’apprentissage, nous vous 
encourageons d’en faire une priorité dans votre foyer, nous vous encourageons à lire, lire, lire! Une 
nouvelle résolution pour la nouvelle année peut-être? Nous vous souhaitons un beau mois de janvier, bien 
au chaud! 
 

Marielle Perich 
Directrice 
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Prière pour la nouvelle année         
  

C’est bon, une nouvelle année 

Qui n’a jamais servi :  

Tout est encore possible ! 

Rien n’est encore brûlé. 

Mon Dieu, j’ai regardé toutes les dates 

Sur le nouveau calendrier. 

Si je comprends bien, 

Tu me donnes chaque jour 

Comme un cadeau. 

Un beau cadeau tout neuf. 

Tu me confies cette nouvelle année. 

Toi, Dieu tu me fais confiance. 

 

Jean Debruynne                                                                                                                                

 

 

Nouvelles de l’école          
 
Concert de Noël 

Merci d’être venu en si grand nombre assister à notre concert de Noël. Ce beau spectacle, sous la direction 
de notre enseignante de musique, Mme Catherine Kubash, fut apprécié par tous! Un grand merci à tous les 
parents qui sont restés à la fin du concert pour ramasser des chaises, démonter la scène et le décor. Nous 
vous en sommes très reconnaissants! 
 
Merci à la société de parents qui a organisé et à tous ceux qui ont contribué à la vente de pâtisseries et 
d’artisanats. Il y avait beaucoup de belles gâteries pour se sucrer le bec et plusieurs projets d’artisanats 
pour enrichir la belle fête de Noël. 
 

Projet de l’Avent 
Les élèves du club Enfant Entraide ont organisé la collecte d’items pour l’organisation de la St-Vincent-de-
Paul. Un grand merci à tous les élèves pour leur contribution afin d’aider les gens démunis. Votre 
générosité est grandement appréciée par l’organisation et surtout par ceux qui recevront ce beau geste 
d’entraide. 
 

Le conseil étudiant 
Au mois de janvier, le conseil étudiant prévoit faire un autre concours d’estimation d’objets. Les objets à 
estimer seront, pour ce mois, des punaises. Ils organiseront encore plus d’activités une fois que nous 
débuterons la nouvelle année! 

 
 



MERCI… 

 
… aux élèves et aux membres du personnel qui ont aidé avec diverses tâches pour le concert de Noël. 
… à Mme Catherine Kubash pour la préparation des élèves pour le concert de Noël. 
… Mme Karine Peeling qui a coordonné la vente de pâtisseries et les tirages lors du concert et son équipe 
qui ont aidé à la vente de pâtisseries, Mme Marlène Dumais, Mme Josée Côté et Mme Mélanie Dallaire.  
… aux parents qui ont aidé à installer les tables et les chaises au gymnase pour le repas de Noël le 21 
décembre et qui ont tout rangé à la fin. 
… aux parents qui ont apporté un plat pour le repas du 21 décembre et particulièrement à Mme  Karine 
Peeling qui a coordonné l’évènement ainsi que tous les nombreux parents qui sont venus aider avec le 
service du repas de Noël.  
… aux familles qui ont contribué à notre projet de l’Avent. 
… à Mlle Brigitte Burrows, Mme Manon Perras et aux membres du conseil étudiant pour leur enthousiasme 
et la préparation d’activités en décembre. 
… à M. Éric Larouche pour l’organisation de La classique hivernale du programme sport-études. 
… à la classe de 1re année de Mme Sophie pour la préparation de la célébration de l’Avent. 
… à la classe de 2e/3e année de Mme Félicité pour la préparation de la célébration de Noël.  
…aux parents pour les souhaits et les cadeaux. Ces gestes de reconnaissance sont très appréciés. 
 
Merci encore pour votre générosité.   
 
 

Rappels             
 

Absence en raison de vacances 
Veuillez prendre note de la procédure administrative suivante du Conseil scolaire Centre-Nord : 
« Lorsque les parents retirent leur enfant de l’école pour une période prolongée (ex. : un voyage, une 
vacance, etc.), la direction d’école et les enseignants ne sont pas tenus de fournir du travail, des devoirs, 
des exercices, des projets ou autres à l’élève pendant la période d’absence ni lors de son retour. » 
 
Cependant, si cela est fait, c’est seulement selon la bonne volonté de l’enseignant. 
 

Présences des parents, invités ou visiteurs à l’école 
Afin de minimiser les interruptions durant les heures de classe et d’assurer la sécurité auprès des élèves qui 
nous sont confiés, nous vous demandons, avant de circuler dans l’école, de bien vouloir signaler votre 
présence au secrétariat.  Si vous passez prendre votre enfant, rendez-vous au bureau et nous 
communiquerons avec l’enseignant pour que votre enfant se rende au bureau pour vous rejoindre.  Merci 
de votre coopération. 
 

Changement de Coordonnées? 
Il est urgent de nous signaler tous changements d’adresse, de numéro de téléphone ainsi que les 
informations concernant les contacts en cas d’urgence.  La mise à jour du dossier personnel de votre enfant 
est plus que primordiale, puisque c’est le seul et unique moyen que nous avons pour vous contacter en cas 
d’urgence. 
 
 



Il fait froid… 
 
Assurez-vous que votre enfant soit vêtu chaudement en partant de la maison en portant 
son pantalon de neige, tuque, mitaines, etc. Il est entendu que les élèves attendent à 
l’extérieur le matin en arrivant à l’école et qu’ils aillent dehors à chaque récréation. Nous 
vérifions avec Environnement Canada le facteur de refroidissement avant chaque récréation. 
Dans le cas de froid extrême, les élèves resteront à l’intérieur.  De plus, s.v.p., veuillez 
identifier avec un stylo indélébile les vêtements et articles qui appartiennent à vos enfants. 
Ce petit détail évite beaucoup de confusion et de larmes.  

 
Conseil d’école et société des parents 
 
Les réunions du Conseil d’école et de la Société de parents ont lieu le premier mardi du mois. La prochaine 

réunion des membres du conseil d’école aura lieu le mardi 8 janvier 2019 de 18h-19h au salon du 
personnel. La réunion de la société de parents aura lieu par la suite de 19h-20h. Tous les parents peuvent 
assister aux réunions, toutefois seuls les parents élus ont le droit de vote lorsqu’il y a des propositions. De 
plus, cette année le conseil de parents offre un service de garde pendant les réunions. Vous devez 
réserver une place à la garderie en contactant Mme Mélanie Dallaire  avant le dimanche précédant la 
date de la réunion. 
 
Si vous désirez aborder un point particulier à la réunion, veuillez communiquer à l’avance avec la 
présidente du Conseil d’école Mélanie Dallaire,  melaniedallaire@hotmail.ca ou à Karine Peeling de la 
Société des parents,  karinepeeling1@gmail.com  
 
Tous les procès-verbaux de nos réunions sont disponibles sur le site Web de l’école à l’adresse 
www.lm.centrenord.ab.ca. 
 
Voici les dates prévues des réunions pour l’année scolaire 2018-2019 : 
    
Le 8 janvier 2019  Le 2 avril 2019 
Le 5 février 2019  Le 7 mai 2019 
Le 5 mars 2019   Le 4 juin 2019 
 

Collectes de fonds 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Boston Pizza 
Nous participons au programme de Boston pizza pour amasser de l’argent pour nos activités éducatives 
de l’école. Le programme est simple. Chaque fois que vous allez manger au Boston Pizza veuillez 
remettre vos reçus à l’école et Boston Pizza nous donnera 5 % du montant total de reçu amassé. Nous 
acceptons les reçus de tous les Boston Pizza du nord de l’Alberta.  Si vous y allez en groupe, ramasser les 
reçus de vos amis.  
 

COBS St. Albert 
COBS est une boulangerie située au 212, 2 Hebert Rd, à Saint-Albert. Lorsque vous faites des achats à 
cette boulangerie, veuillez mentionner à la caisse que vous faites partie du groupe de l’école La Mission 
et COBS donnera 5% de votre facture en don à l’école. 
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Dates à retenir            
 

Soirée cinéma 
Il y aura une soirée cinéma, organisé par la société de parents, le vendredi 1re février, 2019. Nous invitons 
toutes les familles à venir visionner un film en français en famille. À noter que les parents doivent surveiller 
leurs enfants lors de la soirée. Nous avons besoin de parents bénévoles pour contribuer au succès de la 
soirée. Plus d’informations vous seront envoyées en début janvier confirmant les détails de la soirée. On 
espère vous voir en grand nombre!  
 

Ski et planche à neige 
Le 21 et le 28 janvier, les élèves de la 5e et 6e année se rendront à Rabbit Hill  pour suivre des leçons de ski 
ou de planche à neige. Les élèves auront également la chance à faire du ski ou de la planche à neige libre 
lorsqu’ils ne seront pas en leçons.   
 

Ça bouge à La Mission          
 

Sport-études 
Le jeudi 20 décembre 2018, les élèves de trois écoles du Conseil scolaire Centre-Nord se 
sont réunis à l’aréna Kinex pour participer à la sixième Classique hivernale de hockey 
interscolaire.  La Classique a regroupé les Incroyables de l’école La Mission, les Kodiaks de 
l’école Citadelle et les Chevaliers de l’école Ste- Jeanne-d’Arc. Le tout fut un grand succès.  
 

Running Room Games 

Pendant le mois de janvier, nous ferons la sélection des élèves qui représenteront l’école à la compétition 
de course « Running Room Games ».  Les compétitions de course sont du 19 février au 16 mars 2019 au 
Butterdome de l’Université de l’Alberta. Si votre enfant est sélectionné pour la compétition, vous recevrez 
plus de détails au courant du mois. 
 

Patinage 
 

Dans le cadre du programme d'éducation physique, certaines classes planifient de donner des 
leçons de patinage sur la patinoire près de l’école au mois de janvier. Les enfants doivent 
chausser leurs patins et porter des mitaines et un casque protecteur (obligatoire) pour assurer 
leur sécurité. Nous recommandons des casques utilisés au hockey.  S’ils n’en ont pas, nous 
accepterons également qu’ils portent des casques de bicyclette. Notre but est d'assurer la 
participation et la sécurité de tous les élèves de l'école à cette activité.  

 
Si votre enfant n'a pas de patins ou de casque protecteur, nous vous demandons d'indiquer à l’enseignant 
titulaire la grandeur qu’il (elle) chausse afin de nous aider à lui trouver des patins.  Veuillez aussi nous 
informer si vous avez des patins qui peuvent être mis à la disposition de d'autres enfants.  
 
Si vous avez des casques protecteurs en bon état que vous n’utilisez plus, et que vous aimeriez les donner à 
l’école en dons, nous les accepterons avec plaisir.  Merci de votre coopération! 
 



 

École en santé             

 

Maladies et médicaments 
Lorsqu’un enfant vient à l’école malade, il transmet le virus à tous ceux et celles qu’il 
côtoie. Si votre enfant ne se sent pas bien ou s’il fait de la fièvre, veuillez le garder à la 
maison jusqu’au moment où il sera complètement remis. Si votre enfant devient malade au 
courant de la journée, nous vous informerons afin que vous puissiez venir le chercher.  

 
Si votre enfant doit prendre régulièrement un médicament, vous devez signer le formulaire autorisant 
l’école à administrer le médicament. Le médicament doit être dans le contenant original sur lequel apparait 
le dosage prescrit.  Lorsqu’il s’agit de donner un médicament pour un temps limité, une note à l’enseignant 
suffit. Le médicament doit toujours être dans le contenant original.  Afin de prévenir les dangers, assurez-
vous d’informer l’école de toute allergie et/ou autre problème médicaux de votre enfant. 
  
 

Collations santé 
 

À l’école, nous privilégions une alimentation saine chez nos élèves.  Pour que les élèves 
puissent bien se concentrer en classe, il est important que leur collation soit appropriée 
pour favoriser l’apprentissage.  Il est fortement recommandé que les élèves apportent  
pour leur collation (du matin) soit des fruits, soit des légumes.  À noter que les croustilles, 
barres de chocolat, bonbons ou boisson gazeuse ne sont pas permis pour les collations ou 

les diners. Il est souhaitable de limiter la quantité de produits qui sont très sucrés ou salés.  De cette façon, 
nous assurons un meilleur rendement chez les élèves puisqu’ils peuvent mieux se concentrer en classe. 
 

Conseils pour un bon repos 
 
La collation avant de se coucher 
 
Très savoureux, très attendu et une tradition de longue date pour beaucoup, mais la digestion brûle 
beaucoup d'énergie pendant le sommeil lorsque votre corps est destiné à restaurer ses réserves d'énergie. 
Ceci à donc pour effet de vous empêcher de bien dormir. 
 
Éviter le bruit et la lumière 
 
Le bruit et la lumière peuvent garder le cerveau barattage en mode «alerte» plutôt que d'être dans un 
mode reposant et vivifiant. Voici des exemples de sources de lumière ou de bruit que l’on peut retrouver 
dans une chambre : la lueur des diverses électroniques, l'horloge de chevet, la télévision, le bouton marche 
/ arrêt d’un appareil, le téléphone portable de charge sur la table de chevet, de la musique, des voix, etc. 
Tous ces stimuli déclenchent le cerveau en état d'alerte de veille ce qui peut nuire aux heures de sommeil. 
Nous vous suggérons de vérifier la chambre de votre enfant afin d'éliminer le plus possible les sources de 
stimuli. Il est même conseillé de ne pas travailler sur l'ordinateur ou de regarder une tablette électronique 
2 heures avant l’heure de se coucher afin de bien dormir. 
 
Lorsque les enfants sont biens reposés, il est plus facile pour eux de s’autoréguler. 
 



 

Transport scolaire            

 

 
Programme et service offert dans l’école      
 

Garderie francophone le CEPP et service de garde avant 
et après l’école 

Le CEPP offre un service de garde avant/après l’école dans le gymnase de l’école La Mission ainsi que 
durant les journées pédagogiques.  
 
La garderie le CEPP à l’arrière de l’école est pour un enfant âgé de 12 à 36 mois.  
 
Pour plus de renseignements ou pour inscrire votre enfant, veuillez communiquer avec la FPFA au 780 468-6934. 

 

Prématernelle : La Boîte à Surprises  

Si vous connaissez des familles qui seraient intéressées à inscrire leur enfant âgé de 3 ou 4 ans, veuillez 
communiquer avec : 
  
Adam Lagacé (président) presidence@laboiteasurprises.org 
Johanne Wirsta (Registraire) registrariat@laboiteasurprises.org 
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À faire              
 

√  Remplir le formulaire de permission de ski le plus tôt possible et le retourner à l’école. 
 
√ Vérifier l’agenda de votre enfant tous les soirs. 
 
 

Nouvelles communautaires        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les sacrements 2019 
 

La communauté francophone catholique de la paroisse Saint-Albert s'engage  
à préparer les étudiants francophones à recevoir les sacrements :  

 
1. La Réconciliation (7 ans ou plus et qui sont baptisés),  

2. La Première Communion (7ans ou plus et qui ont fait leur Réconciliation) et  
3. La Confirmation (6e année ou plus et qui ont reçu les deux sacrements précédents). 

 
Réconciliation et Première Communion : Si votre enfant désire participer aux sessions de préparation à la 
Réconciliation et/ou la Première Communion, vous êtes invités à remplir le formulaire ci-dessous et le remettre à M. 
Jean-François Ahoua, agent de pastorale, par courriel à jfahouapro@hotmail.com 

 
Confirmation : Si votre enfant a reçu le sacrement du Baptême, de la Réconciliation et de la Première Communion et il 
ou elle désire participer aux sessions de préparation à la Confirmation, vous êtes invités à remplir le formulaire ci-
dessous et l’envoyer par courriel à lucille@damer.ca . Dès que les dates précises des rencontres (en avril) seront fixées, 
nous vous enverrons les détails sur les formations et la retraite. Nous vous informerons aussi du coût et des 
documents que vous devrez soumettre. La célébration de la Confirmation aura lieu à l’église de la Paroisse Saint-Albert 
pour tous les francophones de la région d’Edmonton le mercredi 8 mai 2019. 
 

                                         
 

Formulaire d’inscription pour le sacrement 

de :____________________________ 
 

Nom du candidat : __________________________________________________ Âge : _____________ 

École : __________________________________________________ Niveau scolaire : _____________ 

Nom des parents ou tuteurs : _________________________________________________________ 

Numéros de téléphone : Foyer ________________________________________________________ 

                                               Cellulaire : __________________________________________________ 

Courriel : 

________________________________________________________________________________ 

(Votre courriel ne sera utilisé qu’à des fins de communications pour les sacrements.) 

 
 
La messe en français est célébrée tous les dimanches à 9h00 
à la chapelle Connelly-McKinley, (9 Muir Drive, St. Albert Trail)   
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